
O spes mea cara
Anonimo medievale

O Maria, mia cara speranza, 
da questa valle di dolore ti imploro. 

Esaudisci la mia preghiera, 
consolami se grido a te,

rinsalda il mio passo incerto e salvami.

Attraverso i cammini agevoli e quelli aspri,
tu forte e pura, conduci la mia debolezza

ai beni che non periscono.
Tra le  tempeste e le lotte guidami, o stella,

dall’esilio al porto sicuro.

O madre e avvocata, nell’ora della mia morte 
prega tu stessa tuo Figlio per me

perché, perdonate le mie colpe,
per sua grazia mi porti 

tra le schiere beate del cielo. 


